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ROTEIRO:  Semana 03 a 09 de agosto 

 

Somos um só corpo 

# 1Coríntios 12:12-13 # 
 

INTRODUÇÃO (5 minutos): 

• Explique o objetivo da atividade: Refletir sobre o versículo 1Coríntios 12:12-13 e sua 

relevância para nossas vidas. 

• Leitura do Versículo: ¹² O corpo humano tem muitas partes, mas elas formam um só corpo. 

O mesmo acontece com relação a Cristo. Alguns de nós são judeus, alguns são gentios, 

alguns são escravos e alguns são livres, mas todos nós fomos batizados em um só corpo 

pelo único Espírito, e todos recebemos o privilégio de beber do mesmo Espírito.  

 

Explicação: Esse texto usa o corpo humano como analogia para falar da unidade da Igreja em 

Cristo Jesus. A mensagem expressa é que aqueles que estão em Cristo, apesar de serem 

diferentes, devem andar unidos como membros de um só corpo. As diferenças não impedem a 

unidade da igreja, mas se complementam, permitindo que cada um cumpra seu papel. 

 

QUESTÕES PARA REFLEXÃO (20 minutos)  (As seguintes questões podem servir como um ponto 

de partida para a reflexão em grupo sobre a importância da unidade e vida em comunhão. O 

objetivo é que essa reflexão possa inspirar as pessoas a desenvolverem uma vida de comunhão 

e lembrá-las do papel fundamental que elas têm na família espiritual, que é a igreja. Não precisa 

desenvolver todas as questões, deixe o Espírito Santo guiar a reunião.) 

 

• Qual é a mensagem central desses versículos e como ela se aplica à nossa vida hoje? 

• Por que a unidade é uma característica essencial para uma igreja saudável? 

• Como podemos ser intencionais em desenvolver relacionamento com pessoas diferentes 

de nós? 

• Como a célula contribui na sua vida de unidade e comunhão? 

• Quais os perigos de caminhar sozinho e distante das pessoas? 

• O que você pode fazer para desenvolver novas amizades na célula e igreja? 

 

APLICAÇÃO (5 minutos) (Destaque a importância da unidade e comunhão para o crescimento e 

perseverança na fé.) 
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Ser igreja é aprender a desfrutar da unidade. Saber que a comunhão nos possibilita 

ajudarmos e sermos ajudados nos momentos difíceis, para que possamos perseverar na 

caminhada de fé. Sabendo que quando estamos em Cristo Jesus, o que nos une é muito maior 

do que o que nos diferencia.  

 

ORAÇÃO (Encerre o roteiro com um tempo de oração incentivando os participantes a orarem 

uns pelos outros). 

 

• Orem para que haja um compromisso em todos de caminhar em unidade. 

• Orem para que os relacionamentos entre as pessoas da célula sejam cada vez mais 

profundos e edificantes. 

• Orem para que o grupo seja intencional em cuidar uns dos outros, não permitindo que 

alguém se sinta só. 

 

Lembrem-se de que a intenção é criar um ambiente de reflexão, compartilhamento e oração, 

permitindo que o Espírito Santo guie cada participante em sua jornada de demonstrar 

compaixão pelas almas, assim como Jesus fez. 


