IGREJA BATISTA
€JALAMEDA
ROTEIRO: Semana 12 ao 18 de novembro

Cultive o fruto do Espirito — 2 parte
# Gdlatas 5:22-23, 2 Pedro 3:9, Efésios 4:32 #

INICIE A REUNIAO EXPLICANDO QUE NAS PROXIMAS SEMANAS IREMOS TRABALHAR O TEMA
“CULTIVE O FRUTO DO ESPIRITO”.

INTRODUGCAO (10 minutos) (Nesta semana serdo trabalhados: paciéncia, amabilidade, bondade)

e Peca para 2 ou 3 irmaos que compartilhem a aplicacdao do estudo da semana passada.

e Explique o objetivo da atividade: Refletir sobre o fruto do Espirito.

e Leitura dos Versiculos: “Mas o fruto do Espirito é amor, alegria, paz, paciéncia,

amabilidade, bondade, fidelidade, mansidGo e dominio prdprio. Contra essas coisas ndo
hd lei.” (Gdlatas 5:22,23).

“O Senhor nGo demora em cumprir a sua promessa, como
julgam alguns. Pelo contrdrio, ele é paciente com vocés, ndo querendo que ninguém
pereca, mas que todos cheguem ao arrependimento.” (2 Pedro 3:9).

“Antes, sejam bondosos e compassivos uns para com os outros,

perdoando-se mutuamente, assim como Deus os perdoou em Cristo.” (Efésios 4:32).

Explicacdo: Pedro destaca a paciéncia de Deus. Ele ndo age de forma impulsiva, mas espera
pacientemente que as pessoas se voltem para Ele. A reflexdo sobre este versiculo nos leva a
considerar a imensa paciéncia de Deus para conosco, dando-nos oportunidades repetidas para
corrigir nossos caminhos e nos reconciliar com Ele. Isso ressalta a importancia de refletir essa
paciéncia em nossas proprias vidas, tanto para conosco quanto para com os outros. Por outra
parte, Pablo, em Efésios, destaca a bondade e a compaixdo como manifestacdes da vida crista.
Perdoar é um ato de amabilidade e bondade que reflete o perddao que Deus nos concedeu por
meio de Cristo. O convite para perdoar e ser compassivo nos desafia a cultivar cora¢des que

refletem a bondade e a generosidade divinas.

QUESTOES PARA REFLEXAO (20 minutos) (N3o precisa desenvolver todas as questdes ou se

limitar a estas. Deixe o Espirito Santo guiar a reunido.)

e Como vocés veem a paciéncia de Deus em suas proprias vidas?
e (Quais sdo os obstaculos mais comuns para exercer paciéncia com os outros? Como

supera-los?

Informar_as Atividades da lIgreja 2023 — EBA: Domingos as 9h | CULTOS AO VIVO - SEXTAS:
Libertacdo as 20h | SABADOS: HOLY — Juventude as 19h | DOMINGOS: Celebracdo as 10h e as 18h30




IGREJA BATISTA
e De que forma a pratica do perdao influencia a dinamica dos relacionamentos?
e Como podemos demonstrar mais bondade e amabilidade no cotidiano?
e Como podemos equilibrar a paciéncia com a assertividade em nossas interagées diarias?

e Quais sdo as agdes praticas que podemos tomar para ser mais pacientes e benevolentes

com aqueles que nos cercam?

APLICACAO (5 minutos) (Na préoxima reunido deverdo compartilhar como foi a experiencia).

(Desafie os participantes a escolher uma das sugestdes abaixo ou criar outras para
praticar durante a semana e compartilhar suas experiéncias na préxima reunido. Encoraje-os a
serem intencionais e a refletirem sobre como essas prdticas estdo impactando sua vida e
relacionamentos.)
Exemplos:
1) Atos de Paciéncia: Identifiquem situa¢des que normalmente os deixam impacientes.
Tente controlar as reagOes nessas situacdes e pega para que Deus o ajude a considerar
o ponto de vista da outra pessoa antes de responder.

2) Expressoes de Bondade e Amabilidade: Escolham uma pessoa com quem possam
praticar atos de bondade, mesmo que ndo seja facil. Facam algo gentil por essa
pessoa.

ORACAO (Encerre o roteiro com um tempo de oracdo).

e QOrem para que possam compreender mais plenamente a paciéncia de Deus em suas vidas.
Que essa compreensdo os fortaleca, conforte e capacite a refletir essa mesma paciéncia
nas interagdes didrias com os outros.

e QOrem para ter coragdes mais benignos e bondosos, capacitando-os a perdoar como fomos

perdoados.

CONCLUSAO

A paciéncia, a bondade, e a amabilidade ndo sao apenas qualidades individuais, mas
elementos fundamentais na construcdo de relacionamentos saudaveis e na edificacdo de uma
comunidade mais harmoniosa. A manifestacdo desses frutos na vida cotidiana ndo é meramente
uma questdo de esforco humano, mas requer a atuacdo e a orientacdo do Espirito Santo. A
oragao e a dependéncia de Deus sao essenciais para que esses frutos sejam plenamente
cultivados em nossas vidas, reconhecendo que é por meio do Espirito que podemos crescer e

manifestar tais virtudes.
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